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 WHAT’SIT__________________________ 
 
The Selfie Run è un progetto tutto Italiano, che ha l’obiettivo di unire in un solo evento, turismo, condivisione, 
divertimento, partecipazione e tante tante emozioni, uniche ed irripetibili attraverso un Format 
estremamente spettacolare e coinvolgente. 
SelfieRun è una corsa o passeggiata di pochi km in cui ogni concorrente parte da un luogo di inizio, deve 
“conquistare” e visitare la città a colpi di Selfie e tornare al punto di partenza il prima possibile, ma 
attenzione, durante il percorso, può incontrare dei bizzarri e divertenti imprevisti che rendono ancor di più 
emozionante e dinamica la propria avventura, si può partecipare sia singolarmente che in squadra. 
 
L’obiettivo dell’evento non è tanto legato alla corsa o alla prestazione, non si tratta di una gara 
estremamente agonistica, ma ogni SelfieRunner si immergerà in molteplici aspetti ludici, emozionali, 
culturali, turistici, monumentali, artistici, colorati, musicali, gastronomici e molto altro ancora. 
 
Il tutto sarà divertente, ecologico, stimolante, emozionante, sportivo, biodegradabile, naturale, benefico e 
salutare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 GENERALINFOEVENT___________________ 
!
Programma standard del FORMAT  – il programma può essere adattato alle varie esigenze 
 
Numero di Partecipanti atteso ad ogni evento: 
1.000 – 3.000  
 
Numero di Partecipanti e Visitatori atteso in tutto il week end: 
10.000 – 300.000 
 
Orario partenza RaceParty: 
il Sabato pomeriggio o la Domenica pomeriggio 17.00 - 18.00 
 
Apertura al pubblico SelfieRun Village: 
VENERDI dalle 14.00 alle 23.00  
SABATO dalle 10.00 alle 24.00 
DOMENICA dalle 10.00 alle 24.00 
 

PARTY, MUSICA, SPETTACOLO & INTRATTENIMENTO 
 

     
 

    
 
 
 
 
 
 



 EVENTRULES______________________ 
 
Come funziona The Selfie Run?  
 
E’ semplicissimo, spiegato in pochi passi: 
 

• Si parte tutti dallo stesso luogo; la zona di partenza è anche quella di arrivo.  
• L’organizzazione fornisce ai partecipanti soltanto una mappa della città con gli obiettivi da 

raggiungere. 
• Non ci sono percorsi prefissati, ogni Selfier potrà passare dove meglio crede (prendere 

anche i mezzi pubblici) potrà andare di corsa o camminare e dovrà indossare la maglietta 
ed altri gadget forniti dall’organizzazione durante la manifestazione. 

• I Selfier dovranno raggiungere gli obiettivi, farsi un Selfie con dietro l’obiettivo raggiunto e 
tornare al punto di partenza il prima possibile; ma attenzione, durante la propria avventura 
si potranno incontrare alcuni imprevisti e piacevoli e divertenti sorprese !!! 

• Prima di tornare al SelfieRun Village ogni partecipante invia i propri Selfie al numero di 
telefono ufficiale della manifestazione (tramite sms o whatsapp); questi stessi Selfie saranno 
proiettati sul palco, durante il SelfieRun Night Party 

• Tornati al SelfieRun Village inizierà il SelfieRun Night Party: la più grande e divertente festa a 
cui chiunque abbia mai partecipato. 

 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 EVENTGOALS______________________ 
 
 

• Accendere in città un clima di libertà, scoperta, divertimento, emozione, 
coinvolgimento, condivisione, attraverso Selfie, musica, attrazioni turistiche e voglia di 
stare bene. 

• Manifestazione aperta a tutti: grandi e piccoli, disabili, studenti, erasmus, giovani e 
diversamente giovani, diversamente abili, sedentari, sportivi, atleti, famiglie, stranieri, 
turisti e sicuramente aperta anche a te che stai leggendo in questo momento. 

• Creare nuove ed uniche opportunità di divertimento, di gioia e di coinvolgimento 
• Creare una nuova opportunità di contatto tra gli sponsors/partners della manifestazione 

e tutti i SelfieRunners 
• Consentire ad ogni partners/sponsors un altissimo grado di fidelizzazione e contatto tra 

il brand/immagine aziendale e i Selfier, creando quindi una nuova ed unica strategia 
ed opportunità di marketing. 



 HAPPYHOUR&PARTYNIGHT______________  
 
Tutta la manifestazione sarà immersa in un clima musicale, dinamico e divertente e appena dopo 
il tramonto scatterà il SelfieRun Night Party: Happy Hour e grande festa per tutti con musica, 
intrattenimento, balli e quant’altro serva per diffondere nell’aria un’atmosfera unica, divertente, 
gioiosa ed emozionante. 
 

    
 

    
 

    
 
 
 
 
 
 
 



INFO&CONTATTI_____________________ 
 
 

Per info & contatti 
Dott. Nicola Pratesi 
Phone: +39 3491291925 
Phone: +39 3889567685 
Web Site: www.theselfierun.it  
Email: info@phisiosportlab.com  
 


